Tělovýchovná jednota Sokol Mochtín

ve spolupráci s Pošumavským regionálním centrem Sport pro všechny

pořádá

37. ročník

MOCHTÍNSKÉHO PŘESPOLNÍHO BĚHU

Pořadatel: 

TJ  Sokol  M o c h t í n

Datum                 p á t e k (státní svátek)   8. května 2009  od 10,00 hod. 

a místo konání :                        sportovní  areál  v  Mochtíně   

Činovníci: 

ředitel závodu  
- Karel Šot




prezentace 
            - Mirka Spurná, Alena Virtová




hlavní rozhodčí
- Arnošt Boldan




startér


- Václav Votípka




zdravotník

- Josef Šot

Předpis: 

závodí se podle pravidel atletiky, každý závodník musí mít platnou 




lékařskou prohlídku – zodpovídá vysílající složka, závodník, rodiče

Přihlášky: 

přímo na místě v den závodu od 9,00 do 9,50 hod. (žactvo), ostatní do 

                                  10,30 hod. u kabin ve sportovním areálu v Mochtíně

Startovné:

dospělí 30,- Kč, ostatní zdarma

Vítěz, ceny: 

první tři závodníci v každé kategorii obdrží medaile, vítěz OP pak




přebornický odznak. Pro 3 nejlepší v každé kategorii jsou připraveny 

                                   věcné ceny. V hlavní kategorii mužů bude oceněno 6 nejlepších běžců. 

                                  Oceněn bude také nejmladší i nejstarší účastník závodu.

Rozhodnutí ČAS a PRC SPV Klatovy:  závod je vyhlášen jako veřejný, zároveň však jako

                                   Okresní přebor Klatovska v přespolním běhu.

Tratě: 


jsou mírně členité, část se běží po asfaltu (dospělí, dorost), část po 



   
trávě a polní cestě mimo areál, žactvo, dorostenky a ženy běží přímo 

                                   ve  Sportovním areálu v Mochtíně 

Poznámka: 

Mochtín se nalézá 7 km od Klatov směrem na Horažďovice

                                   Občerstvení je zajištěno přímo v areálu v klubu „Fotbalka“

                                   Případné další informace podá K.Šot – mob. 605 357370, 

                                   tel.zam. 376 311065, byt 376 315974, e-mail: karel.sot@seznam.cz

Marie  Nováková, v.r.                                                                                     Karel Šot

předsedkyně TJ Sokol Mochtín                                                                     ředitel závodu

                                                          Jana Cihlářová, v.r. 

                                                          předsedkyně PRC SPV Klatovy

37. Mochtínský přespolní běh – 8.5.2009
Č a s o v ý   r o z v r h   z á v o d u :

Prezentace závodníků (přihlášky) ……………………………………   9,00 – 9,50 hod.

Nástup závodníků, slavnostní zahájení …………………………………….. 10,00 hod.

Předškolní děti (dívky,hoši) r. 2003 a mladší ……….………. 200 m 
 10,10 hod.

Děti (žáci) r. 2000-2002…….………………………………….. 450 m
 10,15 hod.

Děti (žákyně) r. 2000-2002   .…………………………………. 450 m
 10,20 hod.

Nejmladší žáci r. 1998-99 ..… .……………………………….. 450 m
 10,25 hod.

Nejmladší žákyně r. 1998-99 …………………………………. 450 m
 10,30 hod.

Mladší žáci r. 1996-97 (OP).…………………………………… 900 m
 10,35 hod.

Mladší žákyně  r. 1996-97 (OP)……………………………….. 900 m
 10,45 hod.

Starší žáci  r. 1994-95 (OP)…………………………………  1.300  
m
 10,50 hod.

Starší žákyně  r. 1994-95 (OP)…………………………………900 m
 11,00 hod.





   /společně/
Dorostenky r. 1991-93 (OP)………………………………….  1.300  m 
 11,10 hod.





    /společně/
Ženy 1990 a starší (OP)  .……………………………………  1.300 m
 11,10 hod.

                                                  /společně/

Dorostenci r. 1991-93 (OP)   …………. ….………………..   4.000 m
 11,25 hod.





   /společně/ 
Muži do 40 let r. 1970-90 (OP – hlavní závod)……………   4.000 m
 11,25 hod.





   /společně/
Veteráni nad 40 let r. 1960-69  …………………………….    4.000 m
 11,25 hod.





   /společně/
Veteráni nad 50 let r. 1950-59 ……………………………..   4.000 m
 11,25 hod.

                                                 /společně/ 

Veteráni nad 60 let r. 1949 a starší ………………………..   4.000 m          11,25 hod. 

· závod je součástí celoroční okresní soutěže běžců mimo dráhu okresu Klatovy pro rok 2009, vhodný pro členy odborů SPV, oddíly Rekreačního sportu  a ostatní sportovní oddíly TJ a SK, též pro žactvo a mládež škol a učilišť a rodiče s dětmi.

Přijeďte si do Mochtína zazávodit !


